
加強孩子
讀寫能力的 
五種方式K-4

5.   與幼兒園至4年級孩子
講話及傾聽的小竅門： 

✔ 儘量不要打斷孩子，聽他們講完自己要交流的內容。

✔ 孩子講話和分享自己觀點時，儘量給他們講話的機會並認真傾聽。

✔ 要傳達積極的訊息，如利用點頭、微笑、聲音、詞語、手勢等方式
來表明你正在關注他們的話，但孩子在講話時儘量不要打斷。

✔ 若孩子記不住曾講過的內容，那麼一個好方法就是讓他們在腦子裡
重複所說過的話，然後用自己的語言來重新表述。若有必要，做做
筆記也很有幫助。

✔ 如果你在計劃某件事，如吃飯或外出，儘量和孩子討論一下。你可
以詢問孩子對這種場合的看法。你只需聽聽他們的看法，或者用筆
記下來。

✔ 討論日曆的公共日期，如公共節假日，然後讓孩子在家庭日曆上標
出重要事件。

✔ 結合生日及其他特殊事件，探討日期、月份和年份。

✔ 開車經過時談談街道名稱和各種標記的含義。你可以重述，或用街
道名稱來編故事，告訴孩子這個名稱的來由。

講
話
和
傾
聽

  聯繫方式：
Federation of Parents and 
Citizens’ Associations of NSW
電話：1300 885 982
傳真：(02) 9080 2364
mail@pandc.org.au

Council of Catholic School Parents

電話：(02) 9390 5339
傳真：(02) 9390 5299
danielle.cronin@ccsp.catholic.edu.au

NSW Parents’ Council

電話：(02) 9955 8276
傳真：(02) 9954 4429
offi ce@parentscouncil.nsw.edu.au
<http://www.parentscouncil.nsw.edu.au><http://www.sydney.catholic.org.au><http://www.pandc.org.au>
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Five ways to build your child’s literacy skills K-4 - Chinese



挑戰

鼓
勵

1. 在家一起閱讀書籍
你可以和孩子一同享受讀書的樂趣。

孩子們喜歡聽你大聲講故事。 

■ 閱讀時儘量採用不同嗓音、多種情感、獨創音效和有趣的
臉部表情。改變聲音的語調，變換音量或柔和度。開心閱
讀，盡情享受。

■ 在與孩子一同讀書前最好練習一下閱讀方式。

■ 聽孩子講述故事和談論圖片。

■ 試著問問孩子，他們認為書裡哪些內容比較精彩、有趣或
與眾不同。

■ 給孩子選擇閱讀書籍的機會。

■ 試著讀給孩子聽，並在有時候，讓孩子一同來讀書。

■ 讓孩子聽聽讀“hill＂和“home”時的第一個音節有何相同之
處，或“trouble”和“bubble”的末尾音節有何一致。

2. 互聯網搜索
你知道嗎？ 

■ 使用互聯網要求你要具備不同於書本和其他印刷物的技能和知
識。這些技能包括鏈結、圖片、圖示、搜索等。

■ 互聯網是一個神奇的知識收集資源，利用這些資訊能夠幫助你開
發孩子的讀寫能力。

■  如果你在搜索適合閱讀的書籍，試著在Google等可靠的搜索
引擎裡輸入出版商或作者姓名。可靠的出版商有Scholast ic、 
Penguin、Allen & Unwin和Pan Macmillan等。這些出版商都建立了自
己的資料庫，你可以預覽最新發行書籍，閱讀摘要節選、封面，
閱讀簡要介紹。

■  你可以到Children’s Book Council of Australia的網站 
<http://www.cbc.org.au>搜索最終入選書籍。

■ 你可以到<http://www.publishers.asn.au>搜索其他出版商。
<http://www.cool-reads.co.uk>則是一個很好的書評網站。

4. 做讀寫功課
你在家裡是否聽過： “我有功課要做！＂ 

鼓勵孩子和你討論這項功課。提問：

■ 你要做什麼功課？什麼時候交？

■ 你覺得要從何開始入手？你需要幫助嗎，還是你自己能行？

我們來計劃一下你的功課：

■ 你要到哪裡查詢相關資料？

■ 可能要使用互聯網搜索及前往本地圖書館。

■ 你可能還要去哪裡查詢或你還要做些什麼來獲取資料？你會如何
展示/發表這些資料？你可以寫個故事、口頭表達、PowerPoint,、
介紹圖或手冊。

竅門： 
■ 不要逐字地從書籍或互聯網上複製相關資料。你要用自己的語言

清楚寫出自己的觀點。
■ 你是否使用了拼寫和語法檢查工具 (Spellchecker and grammar 

check)？
■ 你是否利用 <www.dictionary.com> 來檢查單詞的拼寫？

3.  參加州長杯讀書競賽 
(Premier’s Reading Challenge - PRC)

你知道嗎？ 

■ 你可以鼓勵孩子參加州長杯讀書競賽 (PRC)，開發他們對讀書的愛好。
孩子們可以在業餘時間享受書籍樂趣的同時，玩玩電腦和電腦遊戲！

■ 這裡提供一個有關PRC資料的好網站：  
<http://www.schools.nsw.edu.au/premiersreadingchallenge> 

■ 要符合參加從每年9月份持續至第二年9月份PRC的資格，孩子們必須從精
選書目中選擇一定數量的書籍來閱讀。他們也可以選擇自己喜歡讀的書。

■ PRC書目列出數百本書，包括幽默、科幻作品、推理小說、詩歌、體育、
紀實書籍。

■ 孩子們會獲得一份由州長簽署的證書，且參加四年競賽後，就能榮獲一張
金卡。



<<
  /ASCII85EncodePages false
  /AllowTransparency false
  /AutoPositionEPSFiles true
  /AutoRotatePages /All
  /Binding /Left
  /CalGrayProfile (Dot Gain 20%)
  /CalRGBProfile (sRGB IEC61966-2.1)
  /CalCMYKProfile (U.S. Web Coated \050SWOP\051 v2)
  /sRGBProfile (sRGB IEC61966-2.1)
  /CannotEmbedFontPolicy /Warning
  /CompatibilityLevel 1.4
  /CompressObjects /Off
  /CompressPages true
  /ConvertImagesToIndexed true
  /PassThroughJPEGImages true
  /CreateJobTicket false
  /DefaultRenderingIntent /Default
  /DetectBlends true
  /DetectCurves 0.0000
  /ColorConversionStrategy /LeaveColorUnchanged
  /DoThumbnails true
  /EmbedAllFonts true
  /EmbedOpenType false
  /ParseICCProfilesInComments true
  /EmbedJobOptions true
  /DSCReportingLevel 0
  /EmitDSCWarnings false
  /EndPage -1
  /ImageMemory 1048576
  /LockDistillerParams false
  /MaxSubsetPct 100
  /Optimize true
  /OPM 1
  /ParseDSCComments false
  /ParseDSCCommentsForDocInfo true
  /PreserveCopyPage false
  /PreserveDICMYKValues true
  /PreserveEPSInfo true
  /PreserveFlatness false
  /PreserveHalftoneInfo false
  /PreserveOPIComments true
  /PreserveOverprintSettings true
  /StartPage 1
  /SubsetFonts true
  /TransferFunctionInfo /Apply
  /UCRandBGInfo /Preserve
  /UsePrologue false
  /ColorSettingsFile (None)
  /AlwaysEmbed [ true
  ]
  /NeverEmbed [ true
  ]
  /AntiAliasColorImages false
  /CropColorImages false
  /ColorImageMinResolution 300
  /ColorImageMinResolutionPolicy /OK
  /DownsampleColorImages true
  /ColorImageDownsampleType /Bicubic
  /ColorImageResolution 150
  /ColorImageDepth -1
  /ColorImageMinDownsampleDepth 1
  /ColorImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeColorImages true
  /ColorImageFilter /DCTEncode
  /AutoFilterColorImages true
  /ColorImageAutoFilterStrategy /JPEG
  /ColorACSImageDict <<
    /QFactor 0.40
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /ColorImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /JPEG2000ColorACSImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /JPEG2000ColorImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /AntiAliasGrayImages false
  /CropGrayImages false
  /GrayImageMinResolution 300
  /GrayImageMinResolutionPolicy /OK
  /DownsampleGrayImages true
  /GrayImageDownsampleType /Bicubic
  /GrayImageResolution 150
  /GrayImageDepth -1
  /GrayImageMinDownsampleDepth 2
  /GrayImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeGrayImages true
  /GrayImageFilter /DCTEncode
  /AutoFilterGrayImages true
  /GrayImageAutoFilterStrategy /JPEG
  /GrayACSImageDict <<
    /QFactor 0.40
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /GrayImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /JPEG2000GrayACSImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /JPEG2000GrayImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /AntiAliasMonoImages false
  /CropMonoImages false
  /MonoImageMinResolution 1200
  /MonoImageMinResolutionPolicy /OK
  /DownsampleMonoImages true
  /MonoImageDownsampleType /Bicubic
  /MonoImageResolution 300
  /MonoImageDepth -1
  /MonoImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeMonoImages true
  /MonoImageFilter /CCITTFaxEncode
  /MonoImageDict <<
    /K -1
  >>
  /AllowPSXObjects false
  /CheckCompliance [
    /None
  ]
  /PDFX1aCheck false
  /PDFX3Check false
  /PDFXCompliantPDFOnly false
  /PDFXNoTrimBoxError true
  /PDFXTrimBoxToMediaBoxOffset [
    0.00000
    0.00000
    0.00000
    0.00000
  ]
  /PDFXSetBleedBoxToMediaBox true
  /PDFXBleedBoxToTrimBoxOffset [
    0.00000
    0.00000
    0.00000
    0.00000
  ]
  /PDFXOutputIntentProfile ()
  /PDFXOutputConditionIdentifier ()
  /PDFXOutputCondition ()
  /PDFXRegistryName ()
  /PDFXTrapped /False

  /CreateJDFFile false
  /Description <<
    /CHS <FEFF4f7f75288fd94e9b8bbe5b9a521b5efa7684002000410064006f006200650020005000440046002065876863900275284e8e9ad88d2891cf76845370524d53705237300260a853ef4ee54f7f75280020004100630072006f0062006100740020548c002000410064006f00620065002000520065006100640065007200200035002e003000204ee553ca66f49ad87248672c676562535f00521b5efa768400200050004400460020658768633002>
    /CHT <FEFF4f7f752890194e9b8a2d7f6e5efa7acb7684002000410064006f006200650020005000440046002065874ef69069752865bc9ad854c18cea76845370524d5370523786557406300260a853ef4ee54f7f75280020004100630072006f0062006100740020548c002000410064006f00620065002000520065006100640065007200200035002e003000204ee553ca66f49ad87248672c4f86958b555f5df25efa7acb76840020005000440046002065874ef63002>
    /DAN <>
    /DEU <>
    /ENU (Use these settings to create Adobe PDF documents best suited for high-quality prepress printing.  Created PDF documents can be opened with Acrobat and Adobe Reader 5.0 and later.)
    /ESP <>
    /FRA <>
    /ITA <>
    /JPN <FEFF9ad854c18cea306a30d730ea30d730ec30b951fa529b7528002000410064006f0062006500200050004400460020658766f8306e4f5c6210306b4f7f75283057307e305930023053306e8a2d5b9a30674f5c62103055308c305f0020005000440046002030d530a130a430eb306f3001004100630072006f0062006100740020304a30883073002000410064006f00620065002000520065006100640065007200200035002e003000204ee5964d3067958b304f30533068304c3067304d307e305930023053306e8a2d5b9a306b306f30d530a930f330c8306e57cb30818fbc307f304c5fc59808306730593002>
    /KOR <FEFFc7740020c124c815c7440020c0acc6a9d558c5ec0020ace0d488c9c80020c2dcd5d80020c778c1c4c5d00020ac00c7a50020c801d569d55c002000410064006f0062006500200050004400460020bb38c11cb97c0020c791c131d569b2c8b2e4002e0020c774b807ac8c0020c791c131b41c00200050004400460020bb38c11cb2940020004100630072006f0062006100740020bc0f002000410064006f00620065002000520065006100640065007200200035002e00300020c774c0c1c5d0c11c0020c5f40020c2180020c788c2b5b2c8b2e4002e>
    /NLD (Gebruik deze instellingen om Adobe PDF-documenten te maken die zijn geoptimaliseerd voor prepress-afdrukken van hoge kwaliteit. De gemaakte PDF-documenten kunnen worden geopend met Acrobat en Adobe Reader 5.0 en hoger.)
    /NOR <>
    /PTB <>
    /SUO <>
    /SVE <>
  >>
  /Namespace [
    (Adobe)
    (Common)
    (1.0)
  ]
  /OtherNamespaces [
    <<
      /AsReaderSpreads false
      /CropImagesToFrames true
      /ErrorControl /WarnAndContinue
      /FlattenerIgnoreSpreadOverrides false
      /IncludeGuidesGrids false
      /IncludeNonPrinting false
      /IncludeSlug false
      /Namespace [
        (Adobe)
        (InDesign)
        (4.0)
      ]
      /OmitPlacedBitmaps false
      /OmitPlacedEPS false
      /OmitPlacedPDF false
      /SimulateOverprint /Legacy
    >>
    <<
      /AddBleedMarks false
      /AddColorBars false
      /AddCropMarks false
      /AddPageInfo false
      /AddRegMarks false
      /BleedOffset [
        0
        0
        0
        0
      ]
      /ConvertColors /ConvertToCMYK
      /DestinationProfileName (U.S. Web Coated \(SWOP\) v2)
      /DestinationProfileSelector /DocumentCMYK
      /Downsample16BitImages true
      /FlattenerPreset <<
        /PresetSelector /MediumResolution
      >>
      /FormElements false
      /GenerateStructure false
      /IncludeBookmarks false
      /IncludeHyperlinks true
      /IncludeInteractive false
      /IncludeLayers false
      /IncludeProfiles false
      /MarksOffset 6
      /MarksWeight 0.250000
      /MultimediaHandling /UseObjectSettings
      /Namespace [
        (Adobe)
        (CreativeSuite)
        (2.0)
      ]
      /PDFXOutputIntentProfileSelector /DocumentCMYK
      /PageMarksFile /RomanDefault
      /PreserveEditing true
      /UntaggedCMYKHandling /UseDocumentProfile
      /UntaggedRGBHandling /UseDocumentProfile
      /UseDocumentBleed false
    >>
    <<
      /AllowImageBreaks true
      /AllowTableBreaks true
      /ExpandPage false
      /HonorBaseURL true
      /HonorRolloverEffect false
      /IgnoreHTMLPageBreaks false
      /IncludeHeaderFooter false
      /MarginOffset [
        0
        0
        0
        0
      ]
      /MetadataAuthor ()
      /MetadataKeywords ()
      /MetadataSubject ()
      /MetadataTitle ()
      /MetricPageSize [
        0
        0
      ]
      /MetricUnit /inch
      /MobileCompatible 0
      /Namespace [
        (Adobe)
        (GoLive)
        (8.0)
      ]
      /OpenZoomToHTMLFontSize false
      /PageOrientation /Portrait
      /RemoveBackground false
      /ShrinkContent true
      /TreatColorsAs /MainMonitorColors
      /UseEmbeddedProfiles false
      /UseHTMLTitleAsMetadata true
    >>
  ]
>> setdistillerparams
<<
  /HWResolution [1200 1200]
  /PageSize [612.000 792.000]
>> setpagedevice


