
Giuùp ñôõ con cuœa quí vò veà maët ñoïc vieát
Caùc yù töôœng ñeå söœ duïng taïi nhaø

Bieåu döông ñoïc vieát & toaùn soá

Haõy töï tin raèng con em cuœa quí vò seõ hoïc ñoïc. Haõy cho thaáy quí vò öa thích ñoïc saùch, baèng caùch coù nhieàu saùch baùo
khaùc nhau ñeå ñoïc ôœ nhaø, vaø taëng saùch laøm quaø ñaëc bieät cho con.
Treœ em xem troïng vieäc ñoïc khi thaáy nhöõng ngöôøi khaùc trong gia ñình ñoïc vaø vieát moãi ngaøy. Haõy khuyeán khích con
ñoïc baát cöù luùc naøo, baát cöù nôi ñaâu.
Treœ em seõ vui thích ñoïc saùch neáu ñoïc chung vôùi ngöôøi khaùc. Haõy bôùt xem truyeàn hình vaø traùnh bò giaùn ñoaïn, ñeå
ñoïc saùch lôùn tieáng vôùi con.
Ñoïc baèng tieáng meï neáu ngoân ngöõ ñaàu tieân cuœa quí vò khoâng phaœi laø Anh ngöõ.

Khuyeán khích con quí vò ñoïc baèng caùch
laøm chung moät soá vieäc, chaúng haïn:
• ñoïc caùc baœng daáu hieäu vaø bích chöông
• doø theo quyeån chæ ñöôøng (street directory)
• doø taäp höôùng daãn chöông trình truyeàn hình
• choïn phim vi-ñeâ-oâ
• söœ duïng moät coâng thöùc naáu aên
• ñoïc luaät leä troø chôi
• cuøng ñoïc baùo lôùn tieáng  
• chôi troø chôi ñoá chöõ keå caœ troø chôi oâ chöõ
• ñoïc caùc chæ daãn
• xem caùc taäp höôùng daãn/quaœng caùo göœi ñeán nhaø 
• tìm nhaõn hieäu haøng hoùa ôœ caùc cöœa tieäm
• ñoïc taïp chí, truyeän vui, thô vaø vaàn ñieäu. 

Haõy laéng nghe con cuœa quí vò ñoïc moãi ngaøy. Sau ñaây laø moät soá yù töôœng ñeå söœ duïng ñoâi khi, nhöng xin nhôù raèng
moät soá vieäc ñoïc saùch chæ neân ñeå giaœi trí:
• xem bìa, töïa ñeà, hình vaø ñoaùn veà ñeà taøi quyeån saùch 
• noùi dieãn tieán caâu truyeän vaø ñoaùn nhöõng gì xaœy ra keá tieáp 
• sau khi ñoïc, noùi veà truyeän ñoù vaø hoœi caùc caâu hoœi  
• noùi veà caùc hình aœnh vaø caùc hình ñoù theâm yù nghóa cho caâu truyeän ra sao
• thay phieân nhau khi ñoïc moät quyeån saùch khoù hôn. 

Haõy nhôù nguyeân taéc 3P cho caùc chöõ môùi: pause (ngöøng), prompt (gôïi yù) vaø
praise (khen ngôïi).
Coù nghóa laø, cho pheùp con cuœa quí vò coù thì giôø ñeå nghó ra chöõ ñoù (ngöøng), söœ duïng caùc yù töôœng töø noäi dung ñoaïn
vaên (gôïi yù) vaø khen ngôïi em ñaõ coá gaéng. 
Tuy nhieân, neáu caàn thì chæ vieäc baœo cho em bieát chöõ ñoù.  
Haõy thaœo luaän vôùi giaùo vieân lôùp cuœa con mình hoaëc hieäu tröôœng ñeå ñöôïc giuùp ñôõ vaø coá vaán theâm. 

Giuùp con cuœa quí vò trong vieäc ñoïc saùch

Helping your child with literacy - Ideas to use at home



Ñoïc caùc baøi vieát cuœa con hoaëc baœo con ñoïc cho quí vò nghe vaø
pheâ bình nhöõng maët tích cöïc. Ví duï nhö, "Ba/meï thích loái
dieãn taœ naøy cuœa con." 

• Khen ngôïi con cuœa quí vò khi em thöœ vieát ra caùc chöõ môùi
vaø giaœi thích laøm sao ñeå ñoïc caùc chöõ khoù. 

• Noùi chuyeän vôùi con veà caùc löïa choïn maø moät taùc giaœ hoaëc
ñaïo dieãn phim coù theå coù khi thöïc hieän moät quyeån saùch,
kòch baœn hoaëc phim theo moät caùch naøo ñoù. Haõy noùi veà caùc
löïa choïn ngoân ngöõ vaø taïi sao caùc nhaân vaät coù daùng veœ hoaëc
cö xöœ theo caùch rieâng bieät naøo ñoù. 

• Ñoïc vaø noùi veà caùc baøi vieát maø con ñem töø tröôøng veà nhaø. 

• Khen ngôïi khi con vieát chöõ goïn gaøng vaø deã ñoïc. 

• Ñeå giuùp phaùt trieån chính taœ vaø ngöõ vöïng, haõy chôi caùc troø chôi ñoá chöõ nhö I Spy, Scrabble, Boggle, Scattergories
vaø troø chôi oâ chöõ (crosswords).

• Yeâu caàu con quí vò vieát nhaõn ghi treân nhöõng thöù maø em thieát keá hoaëc laøm ra.

• Quí vò haõy cuøng vôùi con laøm moät quyeån an bum hình aœnh hoaëc moät quyeån nhaùp vaø nhôø em vieát töïa ñeà cho caùc
hình chuïp vaø hình veõ, hoaëc khuyeán khích em giöõ nhaät kyù ghi caùc söï kieän ñaëc bieät, chaúng haïn nhö nhaät kyù veà dòp
ñi nghæ maùt.

• Laøm cho vieäc vieát  ghi chuù, vieát thö cuõng nhö vieát truyeän laø moät phaàn bình thöôøng cuœa cuoäc soáng gia ñình. 

• Cho con tham gia vaøo vieäc giuùp ñieàn caùc tôøø ñôn. 

Giuùp con taäp vieát

Nhieàu vieäc vieát lieân quan ñeán ñaùnh vaàn. Haõy giuùp con veà nhöõng maët ñaùnh vaàn maø quí vò caœm thaáy töï tin. Neân nhôù
raèng khoâng phaœi taát caœ chöõ tieáng Anh ñeàu coù theå ñöôïc ñaùnh vaàn ñuùng caùch baèng "theo phaùt aâm", chaúng haïn nhö
chöõ “you” vaø “said”.

• Haõy noùi veà vieäc quí vò ñaùnh vaàn ra sao vaø quí vò laøm theá naøo khi khoâng bieát ñaùnh vaàn moät chöõ.  

• Haõy taäp cho con vieát taïi nhaø, chaúng haïn nhö vieát danh saùch caùc moùn caàn mua saém vaø danh saùch sinh nhaät, ñieàn
ñôn, vieát nhaén cho nhöõng ngöôøi khaùc trong gia ñình, ghi lôøi nhaén ñieän thoaïi vaø caùc tôø nhaéc nhôœ, vieát thö traœ lôøi
hoaëc göœi thieäp.

• Coù moät quyeån töï ñieån vaø söœ duïng chung. Neân nhôù raèng töï ñieån höõu ích nhieàu nhaát khi con quí vò ñaõ coù kieán thöùc
veà maãu töï vaø caùch söœ duïng töï ñieån. Haõy noùi veà vieäc quí vò thænh thoaœng caàn söœ duïng töï ñieån nhö theá naøo.

• Khuyeán khích con thöïc taäp chöõ môùi, noùi, vieát ra theo trí nhôù vaø kieåm tra laïi. 

• Neáu con quí vò khoâng theå nghó ra caùch ñeå ñaùnh vaàn moät chöõ; haõy noùi cho em bieát chöõ ñoù.

• Khuyeán khích con coá gaéng ñaùnh vaàn caùc chöõ môùi, khen ngôïi nhöõng phaàn vieát ñuùng, vaø ñeà nghò nhöõng ñieàu gì
caàn theâm. Ví duï nhö, neáu em vieát  “litle” thay vì vieát ñuùng laø “little” quí vò coù theå noùi “Con vieát ñöôïc 5 chöõ
ñuùng trong 6 chöõ. Coù moät chöõ trong ñoù caàn phaœi laäp laïi hai laàn. Con coù theå ñoaùn chöõ ñoù laø gì khoâng?”

• Daïy cho con bieát raèng caùc chöông trình kieåm tra ñaùnh vaàn (spell checkers) coù theå höõu ích nhöng khoâng phaœi
luoân luoân höõu hieäu, chaúng haïn nhö khi em ñaùnh vaøo chöõ “sure” thay vì chöõ ñuùng laø “shore” hoaëc khi maùy vi
tính söœ duïng chính taœ Myõ.  

Giuùp con cuœa quí vò ñaùnh vaàn



Giuùp con trong vieäc
noùi vaø laéng nghe  
Neáu quí vò quen noùi thöù tieáng khaùc thay vì tieáng Anh
taïi nhaø, ñieàu quan troïng laø quí vò tieáp tuïc giuùp con
mình duy trì (caùc) ngoân ngöõ goác. Ñieàu naøy cuõng giuùp
cho em veà maët Anh ngöõ.

Caùc ñeà nghò sau aùp duïng cho taát caœ ngoân ngöõ, keå caœ
Anh ngöõ. 

• Yeâu caàu con noùi chuyeän vôùi quí vò veà nhieàu ñeà taøi
khaùc nhau. Baœo cho em bieát neáu quí vò khoâng
quen thuoäc vôùi caùc khía caïnh cuœa ñeà taøi vaø hoœi roõ
theâm chi tieát.

• Noùi vôùi con quí vò veà caùc yù töôœng vaø söï kieän trong
caùc caâu truyeän trong luùc quí vò vaø em cuøng ñoïc
saùch.  

• Laéng nghe con keå veà caùc söï kieän khoâng lieân quan ñeán quí vò. Ñieàu naøy giuùp con quí vò laøm roõ caùc yù töôœng cuœa
chuùng vaø chuaån bò ñeå vieát ra. 

• Ñoâi khi hoœi con caùc caâu hoœi coù nhieàu caâu traœ lôøi, hôn laø nhöõng caâu hoœi chæ coù caâu traœ lôøi raát haïn cheá chaúng haïn
nhö 'coù' hoaëc 'khoâng'.  

• Thaœo luaän veà caùc caùch khaùc nhau ñeå giaœi quyeát caùc vaán ñeà. 

• Yeâu caàu con cho bieát lyù do khi laøm moät quyeát ñònh. Laéng nghe vaø traœ lôøi theo phöông caùch khuyeán khích suy
nghó theâm, thay vì keát thuùc cuoäc troø chuyeän baèng yù kieán cuœa quí vò.

• Vieäc troø chuyeän vôùi caùc treœ em khaùc laø ñieàu quí giaù cho vieäc phaùt trieån kyõ naêng troø chuyeän cuœa con quí vò. Haõy
ñöa ra cô hoäi ñeå treœ em troø chuyeän, chaúng haïn cuøng hoaïch ñònh ñieàu gì ñoù. 

• Cung öùng cô hoäi ñeå em laéng nghe vaø chia xeœ yù töôœng vôùi nhieàu ngöôøi coù nguoàn goác vaø tuoåi taùc khaùc nhau.

• Haõy bieåu loä qua haønh vi cuœa quí vò raèng quí vò ñang laéng nghe, chöù khoâng chæ nghe. Haõy taäp cho con traœ lôøi. Ñoái
thoaïi vôùi con caùi. Hoœi caùc caâu hoœi, theâm thaét tin lieäu vaø keát noái caùc yù töôœng vôùi nhau.

• Noùi vôùi nhòp ñoä vaø aâm thanh bình thöôøng vaø söœ duïng töø ngöõ cuœa ngöôøi lôùn.  

• Haõy thaœo luaän veà nhöõng caùch ñeå noùi chuyeän vaø laéng nghe moät caùch hieäu quaœ, chaúng haïn ñöøng boœ ñi choã khaùc
khi ñang noùi chuyeän vôùi ngöôøi khaùc, vaø laéng nghe caån thaän qua ñieän thoaïi ñeå ghi nhôù caùc lôøi nhaén.



Funded by grants from the Commonwealth Department of Education,
Science and Training as part of National Literacy and Numeracy Week.

Council of Catholic School Parents
Phone (02) 9287 1590
Fax (02) 9264 6308
roger.osullivan@cecnsw.catholic.edu.au

Federation of Parents and Citizens’ 
Associations of NSW
Phone (02) 9360 2481
Fax (02) 9361 6835
mail@pandc.org.au

NSW Parents’ Council
Phone (02) 9955 8276
Fax (02) 9954 4429
office@parentscouncil.nsw.edu.au


